VIRADA  CULTURAL  TEM 
SHOWS,  TIROTEIO 

E  MORTE  DE 
ADOLESCENTE  {Págo4> 


JUNTAM  BALE  E  CIRCO 
EM  PISTA  DE  GELO  NO 

TEATRO  COLISEU 


>1  fK 


§ 


à  vista 


►  Com  um  gol  de  Ganso  e  dois 
de  Neymar,  Peixe  derrota  o 
Guarani  por  3  a  0  no  jogo  de  ida 
da  finalíssima  do  Paulistão 

{pág  15} 


Começa  hoje 

CPI  de  caso 
Cachoeira  terá 
sala  à  prova 
de  vazamento 

O  Regras  rígidas  de  segurança 
para  garantir  o  segredo  de  Justiça 
desagradam  parlamentares 
O  Espaço  no  subsolo  do  Senado 
guardará  documentos  e  ficará  sob 
vigilância  24  horas  por  dia  {pág  06} 

Santistas  pagaram 
R$  568  mi  em 
impostos  em  2012 

O  Cálculo  do  impostômetro 
mostra  que  brasileiro  trabalha  5 
meses  para  saldar  tributos  {pág  02} 


Hollande  é  o  novo 
presidente 
da  França 


U  1IUVU 


RODRIGO  COCA/ FOTOARENA 


O  Nicolas  Sarkozy,  atual 
presidente,  reconheceu  derrota 
logo  após  o  fim  da  votação  {pág  08} 


Nova  poupança 
ainda  é  melhor 
que  CDBs  e  fundos 

O  Embora  esteja  menos  rentável, 
aplicação  dá  mais  lucro,  pois  não 
tem  taxas  de  administração  {pág  07} 
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Santista  já  pagou 
R$  568  mi  em  impostos 


O  Carga  tributária  é  alta,  porém  pagamentos  de 
impostos  federais,  estaduais  e  municipais  não  são 
revertidos  à  população  O  Dados  são  do  'impostômetro' 


Faça  os  cálculos 


Com  a  verba  arrecadada  de  impostos  no  Estado  de  São  Paulo,  seria  possível: 


Comprar 

598.960 

ambulâncias 
equipadas 


Fonte:  Associação  Comercial  de  São  Paulo 


De  acordo  com  o  impostô- 
metro,  que  calcula  a 
quantidade  de  tributos  fe- 
derais, estaduais  e  muni- 
cipais pagas  no  país,  da 
ACSP  (Associação  Comer- 
cial de  São  Paulo),  os  san- 
tistas  pagaram  desde  ja- 
neiro cerca  de  R$  568  mi- 
lhões em  impostos.  Se  fos- 
se dividir  esse  montante 
pelo  número  de  habitan- 
tes, é  como  se  cada  um  ti- 
vesse pago  cerca  de  R$ 
1.300. 

No  entanto,  o  econo- 
mista Mareei  Solimeo,  da 
ACSP,  afirma  que  a  conta 
não  é  tão  simples.  O  fato 
de  a  cidade  possuir  porto, 
faz  com  que  os  tributos 
sejam  mais  altos.  "Quanto 
mais  se  movimenta,  mais 
se  paga.  Portanto,  não  é 
possível  fazer  uma  conta 
genérica  apresentando 
quanto  cada  morador  gas- 
tou. Cubatão,  por  exem- 
plo, que  é  uma  cidade  in- 
dustrial, tem  faturamento 
alto  em  impostos." 

Mas  há  uma  verdade:  o 
brasileiro  trabalha  cinco 
meses  por  ano  somente 
para  pagar  impostos.  Se- 
gundo o  economista,  o  va- 
lor alto  tem  relação  com 
os  gastos  dos  governos,  se- 
ja por  pagamento  de  juros 
elevados  de  dívidas  do 
passado,   desvios  de  di- 


nheiro e  desperdício. 
"Quem  paga  a  conta  é  o 
contribuinte.  Tem  gente 
que,  por  não  declarar  o 
imposto  de  renda,  fica 
agradecido  pelo  fato  de 
governo  dar  saúde  e  edu- 
cação, mesmo  que  de  for- 
ma precárias.  No  entanto, 
taxas  de  luz  e  telefone, 
por  exemplo,  tem  40%  do 
seu  valor  em  impostos", 
afirma  Solimeo. 

O  impostômetro  calcu- 
la o  valor  de  arrecadação 
de  impostos  do  ano  ante- 
rior, baseados  nos  orça- 
mentos dos  governos 
federal,  estadual  e  muni- 
cipal. 


CHRISTIANE  FERREIRA 

METRO  SANTOS 


Impostos 


Veja  quanta  cada  cidade 
pagou  em  impostos 
de  janeiro  até  agora. 

Santos  -  R$  568  milhões. 
Cubatão  -  R$  339  milhões. 
Guarujá  -  R$  311  milhões. 
Praia  Grande  -  R$  275  mi- 
lhões. 

São  Vicente  -  R$  242  mi- 
lhões. 


Olhar  Cidadão 


JOSE  LUIZ  DATENA 

PASSANDO 
ALIMPO 


Estamos  chegando  a  um  momento  his- 
tórico de  nossa  nação,  ou  o  país  é  pas- 
sado a  limpo  agora  ou  nunca  mais  ou 
então  para  não  ser  muito  radical  ou 
pessimista  só  daqui  a  muito  tempo! 

Resumo  da  ópera,  não  podemos  nem  de- 
vemos perder  o  bonde  da  história. 

A  CPI  do  Cachoeira  pode  representar  uma 
redenção  política  da  própria  classe  e  quem  a 
ela  estiver  ligada. 

Ou  seja,  quem  bebeu  desta  água  podre 
tem  que  pagar. 

Por  isso,  bons  políticos  -  são  poucos,  mas 
existem  -  têm  que  mostrar  um  Brasil  de  cara 
nova,  sem  corporativismo  na  hora  de  comba- 
ter a  corrupção. 


Afinal,  funciona  como  acender  a  lâmpada 
de  casa.  Alguém  (o  corrupto)  tem  que  apertar 
o  interruptor  por  enquanto  da  impunidade. 

E  nessa  linha  fez-se  a  luz. 

Dilma  é  bom  exemplo  de  limpeza  ética 
com  expurgo  de  ministros  envolvidos  com 
sujeira  e  da  uma  prova  que  vai  além  da  pro- 
messa. Na  última  semana,  falando  em  cadeia 
nacional,  cobrou  dos  banqueiros  a  queda  de 
juros  já  adotada  pela  Caixa  e  pelo  Banco  do 
Brasil.  Não  há  outro  caminho  tão  simples  co- 
mo andar  para  frente. 

Transparência  mais  punição  para  quem  se 
apropria  de  dinheiro  público  e  distribuição 
da  riqueza  nacional  na  mesa  do  brasileiro. 
Isso  aí!!!!! 
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Idosos 
hipertensos 

A  Unifesp  da  Baixa- 
da Santista  está  re- 
crutando idosos 
com  idade  entre  60 
e  75  anos  que  sejam 
hipertensos  para 
participar  de  pesqui- 
sa, onde  serão  reali- 
zados exames  de 
sangue  e  de  pressão 
arterial.  O  estudo 
tem  o  objetivo  de 
avaliar  a  influência 
do  exercício  físico 
na  pressão  arterial 
e  marcadores  bio- 
químicos (coleste- 
rol, glicemia  etc). 
O  grupo  de  voluntá- 
rios que  será  contro- 
lado será  composto 
por  pessoas  seden- 
tárias. Os  interessa- 
dos devem  compa- 
recer à  Unifesp  no 
dia  11,  às  16h  e  falar 
com  Fábio.  A  Uni- 
fesp fica  na  avenida 
Ana  Costa,  95,  2^ 
Andar.  Informações: 
7805-3253. 
METRO  SANTOS 


Cotações 

Dólar 

Euro 

t 

4 

+  0,73% 

-  0,78% 

(R$  1,92) 

(R$2,47) 

Bovespa 

* 

-  2,07% 
(60.820  pts) 

Selic 
(9%) 

Salário 
mínimo 

(R$  622) 
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Inflação  de 
abril  fica 
em  0,29% 

O  IPC  (índice  de  Preços  ao 
Consumidor)  em  Santos 
no  mês  de  abril  apresen- 
tou inflação  de  0,29%, 
pouco  abaixo  do  índice  de 
março  (0,31%).  Segundo  o 
Nese  (Núcleo  de  Pesquisas 
e  Estudos  Socieconômi- 
cos)  da  Unisanta,  respon- 
sável pela  pesquisa,  a  in- 
flação pode  ser  considera- 
da moderada  e  mostra 
que  há  boa  estabilidade 
na  economia  para  o  mo- 
mento. 

Na  pesquisa,  os  grupos 
alimentação,  transportes 
e  vestuário  foram  os  prin- 
cipais causadores  da  infla- 
ção mensal,  os  demais 
apresentaram  inflação 
moderada. 

No  setor  de  habitação  a 
a  inflação  ficou  em  0,11%, 
com  destaque  para  os  arti- 
gos de  cama,  mesa  e  ba- 
nho, com  aumento  médio 
de  9,7%  e  os  aparelhos  de 
som  e  imagem,  com  5,3%. 

O  METRO  SANTOS 


Mortes  no  trânsito 
caem  12%  na  BS 

O  Queda  é  referente  ao  primeiro  trimestre  de  2012,  em  comparação  ao  mesmo  período  de  2011 
O  No  entanto,  lesões  corporais  causadas  por  acidente  no  trânsito  ainda  são  altas  e  foram  de 
1.431  nos  meses  de  janeiro,  fevereiro  e  março,  com  um  aumento  de  0,7%  O  Dados  são  da  SSP 


O  número  de  homicídios 
culposos  (sem  intenção  de 
matar)  por  acidente  de 
trânsito  caiu  12%  no  pri- 
meiro trimestre  deste  ano 
na  Baixada  Santista.  Em 
2011  foram  78  casos,  con- 
tra 68  em  2012.  No  entan- 
to, o  total  de  lesões  corpo- 
rais culposas  por  aciden- 
tes de  trânsito  é  alto,  com 
1.431  neste  ano.  Por  dia, 
16  pessoas  saíram  feridas 
em  acidentes  de  trânsito 
somente  neste  ano  na  re- 
gião. No  primeiro  trimes- 
tre de  2011  foram  1.421 


ocorrências  deste  tipo. 

Os  dados  são  da  SSP  (Se- 
cretaria de  Segurança  Pú- 
blica), que  divulga  mensal- 
mente estatísticas  de  cri- 
minalidade. 

De  acordo  com  a  espe- 
cialista em  trânsito  Patrí- 
cia Bertozzi,  também  pro- 
fessora da  Unimonte,  a 
queda  no  primeiro  trimes- 
tre deste  ano  no  número 
de  homicídios  culposos  no 
trânsito  pode  ter  relação 
com  o  aumento  do  núme- 
ro de  efetivo  policial  du- 
rante a  Operação  Verão, 


Aumenta  o  número  de 
casos  de  dengue  tipo  4 


FRED  CASAGRANDE/METRO  SANTOS 


O  número  de  casos  de  den- 
gue tipo  4  subiu  para  sete 
na  Baixada,  sendo  seis  em 
Santos  e  um  em  São  Vicen- 
te. A  dengue  apresenta  qua- 
tro sorotipos  e  a  do  tipo  4 
era  inédita  na  região.  Se- 
gundo Marcelo  Brenna  do 
Amaral,  chefe  da  Seção  de 
Controle  de  Vetores  da  Se- 
cretaria Municipal  de  Saúde 
de  Santos,  o  fato  de  a  pessoa 
contrair  o  tipo  4  não  signifi- 
ca que  a  doença  será  mais 
severa. 

No  entanto,  é  preciso 
atenção.  "Como  esse  soroti- 
po  foi  introduzido  agora, 
em  tese  toda  a  população  fi- 
ca mais  suscetível  a  ele."  Ca- 
da pessoa  só  contrai  um  de- 
terminado sorotipo  uma 
vez  na  vida. 

Por  isso,  é  importante 
não  deixar  focos  do  mosqui- 
to em  casa.  Jogar  entulho 
na  rua  é  atitude  condenada, 
já  que  pode  aumentar  a  pro- 
liferação do  mosquito.  Até  a 
última  sexta-feira  foram  de- 
tectados 114  casos  de  den- 
gue em  Santos.  Desde  2010 
o  município  tem  uma  lei 
que  multa  os  munícipes 
que  impedirem  a  entrada 
do  agente  da  dengue,  assim 
como  ter  focos  que  ofere- 
çam risco  à  população. 

O  METRO  SANTOS 


com  o  acréscimo  de  mais 
1.600  policiais  durante  a 
temporada. 

Apesar  de  ter  havido 
um  pequeno  aumento,  de 
0,7%  no  número  de  lesões 
corporais  culposas  por  aci- 
dente de  trânsito,  a  pro- 
fessora considera  que  as 
ocorrências  ainda  são 
muito  altas. 

Para  a  especialista,  o 
problema  só  será  solucio- 
nado quando  houver  um 
cumprimento  mais  efeti- 
vo da  lei  seca.  "Grande 
parte  dos  acidentes  no 


Contagem  Regressiva 


trânsito  ocorre  pelo  fato 
de  o  condutor,  de  bicicle- 
ta, carro  ou  moto,  estar 
embriagado",  afirma. 


1.499 

é  a  soma  de  homicí- 
dios culposos  por  aci- 
dente de  trânsito  e  le- 
sões corporais  por  aci- 
dente de  trânsito  acu- 
mulado no  primeiro 
trimestre  deste  ano, 
segundo  a  SSP. 


Saúde 

Os  números  da  Secretaria 
de  Estado  da  Saúde  mos- 
tram que  os  gastos  com 
acidentes  de  trânsito  são 
elevados.  Dados  do  SUS 
(Sistema  Único  de  Saúde) 
mostram  que  no  ano  pas- 
sado o  sistema  público 
gastou  cerca  de  R$  2,442 
milhões  com  acidentes  de 
trânsito  somente  na  Bai- 
xada Santista. 


CHRISTIANE  FERREIRA 

METRO  SANTOS 


FRED  CASAGRANDE/METRO  SANTOS 


Orquidário  reabre  em  5  de  junho 

Fechado  para  reforma  desde  maio  de  2009,  o  Orquidário  de  Santos  será  reaber- 
to no  dia  5  de  junho.  O  atraso  na  entrega  das  obras  foi  grande.  A  Construpel, 
empresa  responsável  pela  obra  faliu,  obrigando  a  prefeitura  a  abrir  nova  licita- 
ção em  dezembro  passado.  A  Termarq  Engenharia  deu  continuidade  aos  traba- 
lhos. Segundo  o  secretário  de  Turismo  Marcelo  Fachada,  o  parque  ganhou  novo 
paisagismo  e  os  recintos  dos  animais  estão  mais  modernos,  seguindo  todas  as 
normas  de  acordo  com  o  Ibama.  Além  disso,  mais  de  três  mudas  de  orquídeas 
foram  plantadas  nas  árvores.  Atualmente,  o  parque  possui  cerca  de  600  animais, 
que  permaneceram  no  local  mesmo  durante  a  reforma. 
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Com  público  de  4  milhões, 
Virada  acumula  problemas 


O  Evento  é  marcado  por  excesso 
de  álcool,  brigas  e  até  uma  morte 
O  Ocorrências  foram  pontuais, 
diz  prefeitura 


Em  24  horas  de  evento,  das 
18h  do  sábado  até  as  18h 
de  ontem,  a  8a  edição  da  Vi- 
rada Cultural  chegou  ao 
fim  com  um  saldo  trágico. 
Uma  jovem  de  17  anos 
morreu  por  overdose  e 
duas  pessoas  foram  balea- 
das. Segundo  a  PM  (Polícia 
Militar),  nove  adultos  fo- 
ram presos  por  tráfico  e  as- 
saltos, além  de  14  adoles- 
centes apreendidos  por 
roubos  de  bonés  e  celula- 
res. 

O  consumo  excessivo  de 
bebidas  alcoólicas  resultou 
em  67  atendimento  na  San- 
ta Casa  de  Misericórdia,  no 
bairro  de  Santa  Cecília. 

Quem  decidiu  sair  de  ca- 
sa para  ver  as  apresenta- 
ções oferecidas  teve  de  en- 
frentar falta  de  banheiros 
químicos,  pouca  sinaliza- 
ção para  encontrar  os  pal- 
cos, além  de  presenciar  bri- 
gas entre  grupos  de  jovens. 
Em  um  delas,  cerca  de  100 


adolescentes  entraram  em 
confronto  no  palco  Boule- 
vard  São  João.  O  show  m 
homenagem  a  Elis  Regina 
parou  até  que  a  Polícia  Mi- 
litar controlasse  a  situação. 

No  metro  Anhangabaú, 
seguranças  trocaram  socos 
com  três  jovens  que  tenta- 
vam passar  pelo  bloqueio 
sem  pagar  a  passagem. 

Segundo  os  organizado- 
res das  apresentações,  cer- 
ca de  4  milhões  de  pessoas 
acompanharam  a  edição 
deste  ano.  O  número  é  pra- 
ticamente o  mesmo  de 
2011. 

Na  avaliação  do  subpre- 
feito da  Sé,  Nevoral  Buche- 
roni,  os  problemas  foram 
"pontuais"  para  um  evento 
do  tamanho  da  Virada  Cul- 
tural. Bucheroni  disse  que 
as  brigas  registradas  não 
maculam  a  imagem  da  ini- 
ciativa.* metro 

LEIA  MAIS  SOBRE  AS  ATRAÇÕES 
DA  VIRADA  NA  PÁGINA  11 


Galinhada  de 
Alex  Átala  tem 
fila  e  confusão 
no  Minhocão 


Uma  das  atrações  mais  es- 
perada da  Virada  Cultural, 
a  galinhada  Dalva  e  Vito, 
elaborada  pelo  chef  de  co- 
zinha Alex  Átala,  acabou 
decepcionando  o  público. 

Com  muita  desorgani- 
zação, pessoas  aguarda- 
ram por  horas  em  uma  fi- 
la improvisada  no  Minho- 
cão, onde  a  barraca  de  co- 
mida estava  montada. 
Houve  muita  confusão  na 
hora  da  distribuição  das 
senhas  para  a  atração  gas- 
tronómica. 

Quando  a  barraca 
abriu,  com  45  minutos  de 
atraso,  uma  multidão  in- 
vadiu a  área  para  furar  a 
fila  e  conseguir  degustar  o 
prato  criado  por  Átala, 


considerado  o  quarto  me- 
lhor chef  de  cozinha  do 
mundo. 

O  próprio  Alex  Átala 
não  conseguiu  chegar  até 
o  espaço.  Ele  acabou  só 
participando  do  evento 
realizado  na  tarde  de  on- 
tem. 

Segundo  o  secretário 
municipal  da  Cultura, 
Carlos  Augusto  Calil,  o 
evento  recebeu  5  mil  pes- 
soas, número  bem  acima 
do  previsto  pelos  organi- 
zadores e  pela  equipe  de 
Átala. 

Calil  disse  que  a  prefei- 
tura irá  avaliar  os  proble- 
mas ocorridos  e  buscar 
um  novo  modelo  em 
2013.  # METRO 


-  - 


1.  Na  madrugada,  jovens  aproveitam  um  intervalo  no  palco  da  av.  São  João  para  tirar  um  cochilo 

2.  Quem  foi  de  metrô,  teve  de  enfrentar  a  superlotação 

3.  O  público,  mesmo  sem  conseguir  entrar,  se  concentrou  em  frente  ao  Theatro  Municipal 

4.  A  pianista  holandesa  Daria  Van  Den  Vercken  se  apresentou  suspensa  por  cabos,  no  Vale 
do  Anhangabaú 

5.  Multidão  assiste  à  apresentação  do  Balé  da  Cidade 
de  São  Paulo,  no  Vale  do  Anhangabaú 


Você  curtiu  a  Virada? 


Laura  Viana: 

\;   Acredito  que  o 
evento  saiu  do  controle, 
não  há  organização.  Voltei 
para  casa  frustrada. 

f)  Renan  Marra:  Curti 
g   /  a  Virada.  Gostei  das 

bandas  e  consegui 
ver  todos  os  shows. 

» — *  Rafael  Kendi:  Gosto 
*\  pi  da  idea  do  evento, 
da  arte  para  todos, 
mas  alguns  passam 
dos  limites.  Vi  pessoas 
quebrando  uma  van 
na  rua  dos  Gusmões. 

Laura  Paffi: 

wSMe  senti  tranquila, 

tinha  muitas 
viaturas  policiais  e 
ambulâncias 
nas  ruas. 

t)   Mariana  David: 

Mj  Os  shows  não 

atrasaram  e  foram 
muito  bons.  Curti! 

m — t  Luisa  Coquemala: 

>vr-^  Os  banheiros 
comunitários 
estavam  sem  condições 
de  uso,  tanto  pelo  odor, 
quanto  pelas  filas. 


Vinho  e  uísque 
ilegais  são 
apreendidos 

A  Polícia  apreendeu  cerca 
de  140  litros  de  um  suposto 
vinho  químico  e  34  litros 
de  uísque  falsificado  na 
noite  de  anteontem,  na  Vi- 
rada Cultural. 

Vinte  policiais  civis  da 
DPPC  (Delegacia  de  Crimes 
contra  a  Saúde  Pública), 
trabalharam  desde  o  início 
do  evento  para  combater  o 
consumo  de  bebidas  adul- 
teradas e  dezenove  pessoas 
foram  presas  pelo  crime. 

O  vinho  químico  é  uma 
mistura  imprópria  para  o 
consumo,  e  pode  conter  até 
álcool  de  uso  doméstico. 
Além  disso,  não  há  autori- 
zação legal  para  sua  comer- 
cialização. 

Todo  o  material  apreen- 
dido durante  a  Virada  Cul- 
tural foi  encaminhado  à  pe- 
rícia, para  comprovar  se 
houve  adulteração  ou  não 
em  seu  conteúdo.  #  metro 


LIGAÇÕES  ILIMITADAS  PARA 
QUALQUER  TIH  DD  BRASIL 


'  ■  ■  m 
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JA  COM  R$1  D 
EM  CRÉDITO  PARA 
USAR  COMO  QUISER 

TORPEDOS,  IKTERKET  E  CHAMADAS 
PARA  OUTRAS  OPERADORAS 


LIGUE  QUANTAS  VEZES  QUISER. 
E,  MESMO  SE  OS  CRÉDITOS  ACABAREM,  VOCÊ  CONTINUA  FALANDO  ILIMITADO. 

LIGAÇÕES  ILIMITADAS  TIM-TIM  LOCAIS  E  DDD  EOM  O  41. 


r/Aí 


você,  sem  fronteiras, 
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LUIZ  CARLOS  MURAUSKAS/FOLHAPRESS 


Novos  postos 
para  visto 
abrem  hoje 

A  partir  de  hoje  começam  a 
funcionar  os  CASVs  (Cen- 
tros de  Atendimento  ao  Soli- 
citante de  Visto)  para  requi- 
sitar o  visto  norte-america- 
no.  Serão  seis  novos  postos: 
dois  em  São  Paulo  e  um  nas 
capitais  Rio,  Belo  Horizonte, 
Brasília  e  Recife. 

Eles  devem  diminuir  a  es- 
pera para  a  entrevista,  além 
de  ser  mais  barato.  O  preen- 
chimento do  formulário 
(DS-160)  continuará  sendo  o 
mesmo.  A  taxa  do  visto  foi 
fixada  em  U$  160  e  o  pedido 
deve  ser  feito  exclusivamen- 
te em  um  dos  novos  postos. 
Os  seis  postos  norte-ameri- 
canos  vão  funcionar  de  se- 
gunda a  sexta-feira,  das  7h 
às  18h,  e  aos  domingos,  das 
13h  às  18h.  •  metro 


Traqueostomia 
em  Pedro  foi 
bem-sucedida 

O  cantor  Pedro  Leonardo  foi 
submetido  a  uma  traqueos- 
tomia, ontem,  com  sucesso 
e  sem  intercorrências,  de 
acordo  com  o  boletim  médi- 
co divulgado  pelo  Hospital 
Sírio-Libanês,  em  São  Paulo. 
O  cantor  segue  estável,  in- 
ternado na  UTI.  o  metro  rio 


Audiência  no 
STF  debate 
Lei  Seca 

Em  vigor  desde  junho  de 
2008,  a  Lei  Seca  vai  ser  de- 
batida a  partir  de  hoje  em 
audiência  pública  no  Su- 
premo Tribunal  Federal 
(STF). 

A  Associação  Brasileira 
de  Bares  e  Restaurantes 
classifica  a  legislação  co- 
mo autoritária.  Alega  que 
a  Lei  Seca  obriga  o  moto- 
rista a  produzir  provas 
contra  sí  e  ser  penalizado 
antes  que  a  decisão  tenha 
transitado  em  julgado.  Mé- 
dicos, especialistas  e  enti- 
dades vão  discutir  os  efei- 
tos do  álcool  e  a  possibli- 
dade  de  erros  da  medição 
feito  pelos  bafômetros. 

#  MARCELO  FREITAS 


CPI  do  Cachoeira  cria 
bunker  antivazamento 

O  Espaço  no  Senado  irá  guardar  documentos  das  operações  Vegas  e  Monte  Carlo  e  terá 
vigilância  24  horas  O  Haverá  seguranças  na  porta  e  câmeras  de  vídeo  externas  e  internas 


Pela  primeira  vez  em  59 
anos  de  comissões  parla- 
mentares de  inquérito,  os 
deputados  e  senadores  vão 
ter  regras  para  guardar  se- 
gredos. A  partir  de  hoje,  co- 
meça a  funcionar  a  sala-co- 
fre  da  CPI  criada  para  in- 
vestigar um  esquema  de  jo- 
gos ilegais.  Será  o  local 
mais  vigiado  e  cobiçado  pe- 
los parlamentares. 

"A  prudência  é  para  pre- 
servar o  segredo  de  Justiça 
dos  documentos  e  evitar 
que  toda  a  apuração  seja  in- 
validada por  causa  de  vaza- 
mento de  informação",  diz 
o  presidente  da  CPI,  sena- 
dor Vital  do  Rêgo 
(PMDB/PB). 

No  subsolo,  sob  vigilância 
24  horas,  está  a  documenta- 
ção das  operações  Vegas  e 
Monte  Carlo,  deflagradas  pe- 
la PF  (Polícia  Federal)  e  que 
jogaram  luzes  sobre  o  esque- 
ma comandado  pelo  bichei- 
ro Carlinhos  Cachoeira,  que 
segue  preso  em  Brasília. 

São  15  mil  páginas  de  in- 
vestigação, em  40  volumes, 
que  vão  poder  ser  apenas 
consultadas.  Um  privilégio 
garantido  somente  aos  32 
deputados  e  senadores  da 
comissão.  "É  uma  decisão 
que  compromete  o  trabalho 
parlamentar,  porque  os  as- 
sessores também  precisam 


O  bunker  da  CPI 


Localizado  no  subsolo  da  Ala 
Alexandre  Costa,  do  Senado  Federal 


DEPOIMENTOS 


1 


Cada  parlamentar  vai 
assinar,  toda  vez  que 
fizer  consulta,  um  termo 
de  confidencialidade 


A  documentação 
impressa  vai  ser 
guardada 
em  cofre 


Sessões 
reservadas 

A  CPI  do  Cachoeira 
começa  a  fase  de 
depoimentos  esta 
semana,  com  sessões 
reservadas. 


Amanhã,  o  delegado 
da  Polícia  Federal  Ale- 
xandre de  Souza  depõe 
sobre  a  Operação  Vegas. 

Na  quinta-feira,  será 
a  vez  do  delegado  Ma- 
theus Rodrigues  e  dos 
procuradores  Daniel 
Salgado  e  Lea  Oliveira, 
responsáveis  pela  Mon- 
te Carlo.  #  MARCELO  FREITAS 


15  m 


Somente  o  relator, 
deputado  Odair 
Cunha,  vai  ter  acesso 
^Ç^r     especial  à  sala 

X  É  vetada  a  presença  de  assessores 


Duas  câmeras 
uma  fora  da  porta  de  vidro 
e  outra,  interna,  filmam 
24  horas  por  dia 


X  Para  evitar  vazamento  de  informações,  será  proibido  o  uso  de 
celular,  máquina  fotográfica  ou  filmadoras  dentro  da  sala 


ter  acesso  à  documentação 
para  ajudar  nas  análises", 
protesta  q  líder  do  PSDB  no 
Senado,  Álvaro  Dias. 

Um  grupo  de  parlamen- 
tares estuda  levar  à  votação 
sugestões  para  facilitar  uma 
avaliação  mais  detalhada 
dos  dados. 

A  proposta  é  que  o  con- 
trole, considerado  rigoroso, 


dê  lugar  a  uma  senha  que 
deixe  registrada  o  responsá- 
vel pelo  acesso.  Caso  contrá- 
rio, alguns  deputados  e  se- 
nadores ameaçam  recorrer 
à  Justiça. 

Os  parlamentares  rece- 
bem nesta  semana  uma  car- 
tilha com  orientações  para 
manusear  as  informações  li- 
beradas pela  PF. 


7péa  altura 
f  3em  metros  da 
papelada  acumulada 
até  agora  pela  CPI. 
Se  fosse  empilhada, 
equivaleria  a  um 
prédio  de  dois 
andares  ou  à  altura 
do  paredão  da 
Muralha  da  China. 

A  divulgação  de  docu- 
mento sigiloso  é  crime  com 
pena  prevista  no  Código  Pe- 
nal. O  artigo  153  prevê  pri- 
são entre  seis  meses  e  um 
ano,  mais  multa.  "Em  CPIs, 
o  vazamento  é  uma  cultura. 
Vamos  ter  agora  papéis  es- 
critos de  próprio  punho", 
diz  o  cientista  político  Da- 
vid Fleischer. 


MARCELO  FREITAS 

METRO  BRASÍLIA 


Niemeyer  deve 
receber  alta 
nesta  segunda 


Alvos  de  desejo 

Entre  os  papéis  da  CPI, 
as  "jóias  da  coroa"  são: 

►  As  ligações  de  Cachoeira 

A  rede  de  contato  tem  até 
agora  13  parlamentares, 
mas  o  número  pode  crescer. 

►  Os  esquemas  da  Delta 

A  construtora  teria  frauda- 
do contratos  de  estatais 
e  governo  estaduais. 

►  O  lobby  do  bicheiro 

A  farta  documentação  re- 
vela o  poder  do  bicheiro 
em  legalizar  jogos  no  país. 

►  Relações  políticas 

Uma  ligação  entre 
um  político  e  Cachoeira 
pode  mudar  as  eleições 
de  outubro. 


JOÃO  SAL/FOLHA  IMAGEM 


O  arquiteto  Oscar  Niem- 
meyer,  104  anos,  deve 
receber  alta  hoje,  de 
acordo  com  informações 
de  sua  filha  Ana  Lúcia 
Niemeyer. 

O  maior  arquiteto  bra- 
sileiro está  internado  no 
Hospital  Samaritano,  no 
Rio  de  Janeiro,  desde 
quarta-feira  da  semana 
passada,  por  causa  de 
uma  pneumonia. 

A  filha  de  Niemeyer 
contou  que  ele  continua 
recebendo  soro  e  medica- 


mentos pela  veia  e  respira 
sem  a  ajuda  de  aparelhos. 
"Ele  está  bem  e,  de  acor- 
do, com  os  médicos,  volta- 
rá para  casa  na  segunda", 
afirmou  Ana  Lúcia. 

Oscar  Niemeyer  é  reco- 
nhecido internacionamen- 
te  como  um  dos  mais  im- 
portantes arquiteto  s  vivos. 
Autor  dos  principais  palá- 
cios de  Brasília,  celebri- 
zou-se  pelas  curvas  que  dá 
ao  concreto  e  projetos  in- 
ternacionais. 

#  METRO  BRASÍLIA 
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Nova  poupança  ainda 
vai  bater  fundos  e  CDB 


O  Caderneta  vai  render  menos,  mas  continua  atrativa 
O  Taxa  de  administração  será  decisiva  na  escolha 


O  governo  mudou  as  re- 
gras para  o  cálculo  da  ren- 
tabilidade da  poupança, 
mas  a  aplicação  continua- 
rá mais  atrativa  do  que  o 
CDB  e  os  fundos  de  renda 
fixa.  Para  escolher  a  me- 
lhor opção,  o  investidor 
deve  avaliar  custos  com  a 
taxa  de  administração  e  o 
Imposto  de  Renda  cobra- 
dos das  aplicações. 

Quando  a  Selic  cair  para 
8,5%  ao  ano,  quando  passa 
a  vigorar  a  nova  regra  para 
a  caderneta,  a  poupança 
renderá  menos.  No  entan- 
to, a  tradicional  aplicação 
do  brasileiro  ainda  deve 
superar  fundos  com  taxas 
de  administração  acima  de 


O  que  mudou 


O  governo  estabeleceu  na 
semana  passada  novas  re- 
gras para  o  cálculo  do  ren- 
dimento da  caderneta  de 
poupança.  A  mudança 
atinge  depósitos  feitos  a 
partir  do  dia  4  de  maio. 


1,3%  e  CDBs  com  ganhos 
abaixo  de  90%  do  CDI. 

"É  difícil  achar  fundos 
com  taxas  de  administra- 
ção que  valham  a  pena.  ta- 
xas menores  exigem  apli- 
cações elevadas",  afirma 
Rafael  Paschoarelli,  profes- 
sor da  FEA/USP  (Faculdade 
de  Economia,  Administra- 
ção e  Contabilidade  da  Uni- 
versidade de  São  Paulo)  e 
responsável  pelo  site 
www.comdinheiro.com.br. 

Para  os  especialistas,  os 
bancos  serão  obrigados  a 
reduzir  as  taxas  para  não 
perder  clientes.  "As  insti- 
tuições terão  de  buscar  al- 
ternativas mais  rentáveis, 
mesmo  para  os  pequenos 


►  Como  era 

Os  recursos  eram  corrigi- 
dos pela  TR  (Taxa  Referen- 
cial) mais  juros  de  0,5%  ao 
mês  (6,17%  ao  ano). 

►  Como  ficou 

Toda  vez  que  a  Selic  cair 
para  8,5%  ao  ano  ou  me- 


investidores",  diz  Samy 
Dana,  professor  de  finan- 
ças da  FGV  (Fundação  Ge- 
túlio Vargas). 

Até  mesmo  o  Tesouro 
Direto  perde  para  a  pou- 
pança no  curto  prazo.  A 
desvantagem  se  deve  ao 
custo  com  o  IR  e  taxas  do- 
bradas da  aplicação. 

Pelos  cálculos  de  Dana, 
o  Tesouro  é  mais  lucrativo 
que  a  poupança  quando  a 
Selic  estiver  acima  de 
8,5%,  independente  do  pe- 
ríodo de  aplicação.  "Quan- 
do a  Selic  estiver  abaixo  de 
8,25%,  a  aplicação  na  pou- 
pança será  mais  vantajosa 
para  aplicações  de  até  seis 
meses",  completa,  o  metro 


nos,  a  poupança  passa  a  re- 
munerar seus  aplicadores 
em  70%  da  Selic  ao  ano 
mais  TR.  Quando  a  Selic  es- 
tiver acima  de  8,5%.,  as  re- 
gras permanecem  as  mes- 
mas. A  aplicação  continua 
sendo  isenta  de  Imposto 
de  Renda. 


Compare 


Rentabilidade  da  nova  poupança  e  demais  aplicações  com  a  queda  Selic 


Como  ficaria 

Selic  (%a.a.)  1 

rfM  Como  escolher 
mS  0  investimento 

uma  aplicação 

Hoje 

Nova  regra  da  poupança 

Como  0  governo  quer 

Avaliação  deve  levar  em  conta 

de  R$  1  mil 
em  um  ano 

9% 

8,50% 

7,50% 

prazo,  investimento  inicial,  taxas 
de  administração  e  impostos 

T  ^  Poupança* 

I 

Para  depósitos  anteriores  ao  dia  4/5,  a 
recomendação  é  manter  0  investimento. 

Para  quem  planeja  uma  nova  aplicação,  a 
caderneta  continuará  atrativa  em  relação 
à  renda  fixa  e  ao  CDB,  mesmo  com  a  queda 

r 

0 
§ 

em% 

6,42 

6,14 

5,45 

'•& 

1  1 

1  1 

c 

QJ 

em  R$ 

64,22 

61,36 

54,49 

de  juros.  A  vantagem  continua  sendo  a 
isenção  de  impostos  e  taxas 

O  investidor  deve  avaliar  a  remuneração 
em  relação  ao  CDI.  No  curto  prazo, 
aplicações  que  pagam  o  percentual  abaixo 
de  90%  continuarão  perdendo  para  a 
caderneta.  A  alíquota  de  Imposto  de 
Renda  varia  de  15%  a  22,5%,  dependendo 
do  prazo  de  aplicação 


^  Tesouro  Direto 


em  % 
em  R$ 


6,86 


68,61 


6,46 


64,62 


5,66 


56,64 


Continua  sendo  a  aplicação  de  melhor 
rentabilidade.  A  poupança  só  se  toma 
mais  atrativa  para  aplicações  até  seis 
meses  com  a  Selic  abaixo  de  8,25%  ao 
ano.  Além  do  IR,  os  investimentos  no 
Tesouro  estão  sujeitos  a  taxas  de 
negociação,  de  custódia  e  corretagem 


Fundos  de 
'  Renda  Fixa*** 


em  % 
em  R$ 


59,92 


5,59 


55,92 


4,79 


47,92 


A  tendênda  é  continuar  com  ganhos 
inferiores  aos  da  poupança,  conforme  a 
simulação.  O  investimento  pode 
compensar  para  taxas  de  administração 
baixas,  o  que  exige  um  volume  alto  de 
aplicação.  Também  é  tributado 


Fonte:  Samy  Dana,  professor  de  finanças  da  FGV.    Considera  a  TR  de  0,20%    *0,5%  mais  TR  ou  70%  da  Selic  mais  TR    **  Rentabilidade  de  90%  do  CDI    ***  Taxa  de  administração  de  1,5% 


Banco  do  Brasil 
faz  terceiro 
corte  de  juros 


O  Banco  do  Brasil  promoveu 
uma  nova  redução  nas  taxas 
de  juros  para  pessoa  física,  e 
reformulou  linhas  de  crédi- 
to que  contam  com  garantia 
de  imóveis  ou  veículos.  É  o 
terceiro  anúncio  de  corte 
desde  o  início  de  abril. 

Para  clientes  que  tive- 
rem conta  salário  no  BB  e 


aderirem  ao  programa 
Bom  pra  Todos,  os  juros  do 
cheque  especial  foram  re- 
duzidos de  8,31%  para 
3,94%  ao  mês,  em  taxa  úni- 
ca. Essa  nova  taxa  vale  a 
partir  de  10  de  maio.  As  li- 
nhas de  crédito  pessoal 
(CDC  automático  e  CDC  re- 
novação), que  tinham  taxa 


máxima  de  5,79%,  passa- 
rão a  ter  de  3,94%  ao  mês. 

Para  clientes  que  não 
recebem  salário  pelo  ban- 
co, a  instituição  anunciou 
uma  linha  de  crédito  para 
pessoas  físicas  com  garan- 
tia de  imóvel  próprio, 
com  juros  reduzidos  [en- 
tre 1,52%  e  1,6%  ao  mês]  e 


prazo  de  pagamento  de 
até  180  meses.  Essa  linha 
de  crédito  estará  disponí- 
vel apenas  para  quem  tem 
renda  acima  de  R$  6  mil. 
Os  clientes  podem  finan- 
ciar até  50%  do  valor  do 
imóvel  que  está  em  seu 
nome. 

•  METRO 


*  i 
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Você  sempre  faz  parte 
dos  planos  dela. 

No  mês  das  mães,  faça  um  plano 
para  sua  mãe  com  1 5%  de  desconto 
e  isenção  da  taxa  de  inscrição. 

Adquira  também  o  Plano Odonto com  desconto      All3  COfitíJ 

Av.An.Gost^.&nz^.Santos.ww^^ 
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Partido  conservador 
avança  na  Grécia 


www.readmetro.com 
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O  partido  conservador  No- 
va Democracia  e  o  socialis- 
ta PASOK  devem  garantir  a 
maioria  no  Parlamento  gre- 
go. As  eleições  parlamenta- 
res do  país  indicavam  até 
as  2  lh  de  ontem  que  os 
conservadores  já  tinham 
20%  da  preferência  e  o  so- 
cialista 13,8%,  segundo 
pesquisas  de  boca  de  urna. 

Se  esses  números  forem 
confirmados  pelos  resulta- 
dos oficiais,  os  partidos  a 
favor  do  resgate  da  UE 
(União  Europeia)  e  do  FMI 
(Fundo  Monetário  Interna- 
cional) não  terão  apoio  su- 
ficiente para  formar  um 
governo  de  coalizão  está- 


vel. Além  disso,  a  Grécia 
pode  sofrer  uma  nova  ins- 
tabilidade política,  o  que 
retomará  a  crise  de  dívida 
da  zona  do  euro. 

O  partido  neonazista  de 
extrema  direita,  Chryssi 
Avghi  (Amanhecer  Doura- 
do), também  conquistou 
uma  vaga  no  parlamento 
ao  ter  entre  6%  e  8%  dos  vo- 
tos, o  que  garante  de  13  a 
22  cadeiras  no  Parlamento. 

O  crescimento  da  prefe- 
rência pala  extrema  direita 
também  foi  comprovada 
com  o  destaque  de  Marine 
Le  Pan  no  primeiro  turno 
das  eleições  presidenciais 
da  França,  o  metro 

MIKHAIL  VOSKRESENSKY  /REUTTRES 


Opositores  protestam 
contra  Putin  na  Rússia 


Milhares  de  pessoas  protes- 
taram ontem  no  centro  de 
Moscou,  capital  da  Rússia, 
na  chamada  Marcha  dos 
Milhões,  contra  o  presiden- 
te eleito,  Vladimir  Putin, 
que  toma  posse  do  cargo 
hoje  e  pode  permanecer 
no  poder  até  2014. 

Para  conter  os  oposito- 
res, a  tropa  de  choque  da 
polícia  prendeu  cerca  de 


20  manifestantes  em  di- 
versas cidades. 

Os  acessos  para  chegar 
à  praça  Bolotnaya,  local 
onde  estava  prevista  a  rea- 
lização de  um  comício  na 
capital,  foram  bloqueados. 

Segundo  as  autoridades, 
cerca  de  8  mil  pessoas  par- 
ticiparam da  marcha.  Os 
organizadores  menciona- 
ram 20  mil.  •  metro 


DPVAT  Baixada 


Acidente  de  trânsito? 
Receba  Indenízaçào  de  até 
R$  13  500,00 
Atendemos  vítimas  de  acidentes 
de  trânsito  e  trabalho. 

(IS)  3EH  8*7777  j  3029421 5 1 34674744 


Rua  Jacob  Emerick,  S19  ■  Saías  3-  e  7  - 1*  and,  ■  Centro  SV. 


RÉGIS  DUVIGNAU  /REUTTRES 


'Franceses  escolheram  a 
mudança',  diz  Hollande 

O  Candidato  socialista  vence  eleições  presidenciais  na  França  e  promete 
diminuir  a  dívida  pública  O  Sarkozy  assume  a  derrota  em  discurso 


Com  52%  dos  votos  válidos, 
o  candidato  socialista,  Fran- 
çois Hollande,  venceu  as 
eleições  presidenciais  da 
França  realizadas  ontem  ao 
derrotar  Nicolas  Sarkozy, 
que  teve  48%  de  preferência 
no  pleito.  Logo  após  o  fim 
da  votação,  Sarkozy  admi- 
tiu a  perda  para  o  seu  ad- 
versário, que  assumirá  o 
cargo  no  próximo  dia  15. 

Em  seu  primeiro  discur- 
so como  presidente  eleito, 
Hollande  garantiu  que  irá 
diminuir  a  dívida  pública  e 
as  medidas  de  austeridade 
propostas  pela  UE  (União 
Europeia).  O  candidato  tam- 


Em  números 

Resultado  da  eleição  presi- 
dencial na  França. 

52% 

rANDE 


NICHOLAS  SAR- 
COZY 

bém  afirmou  que  os  france- 
ses "escolheram  a  mudan- 
ça", em  referência  ao  seu 


concorrente  conservador. 

Ele  é  primeiro  socialista 
a  chegar  à  presidência  des- 
de François  Mitterrand  em 
1995.  Sua  vitória  foi  cele- 
brada na  Place  de  la  Bastil- 
le,  praça  emblemática  da 
Revolução  Francesa.  Milha- 
res de  pessoas  levaram 
bandeiras  vermelhas  e  ro- 
sas, símbolo  do  Partido  So- 
cialista. 

Novo  foco 

Com  a  derrota,  o  UMP,  par- 
tido de  Sarcozy,  focará  seus 
esforços  nas  eleições  parla- 
mentares, marcadas  para 
junho,  o  METRO 


França  não  é  mais  de  Sarcozy 


"Aceito  essa  derrota  por  causa 
dessa  França  aberta,  democrática." 

"François  Hollande  é  o  presidente  da 
França  e  deve  ser  respeitado. 
Eu  nunca  poderei  retribuir 
aos  franceses  o  que  me  de- 
ram nos  últimos  anos." 


Análise 

0  MAIS  DIFÍCIL 
ESTÁ  POR  VIR 

A  vitória  de  Hollande 
vem  após  uma  longa 
campanha  tediosa.  Há 
um  ano,  quando  o  so- 
cialista anunciou  sua 
candidatura,  ele  foi  ri- 
dicularizado pela  mí- 
dia e  pelos  franceses. 
As  pessoas  apenas  pas- 
saram a  acreditar  que 
Hollande  era  uma 
ameaça  a  Sarcozy  após 
a  prisão  de  Dominique 
Strauss-Kahn. 

Hollande  venceu  as 
eleições  porque  ele  re- 
presenta a  mudança. 
Mas  a  razão  mais  óbvia 
para  a  sua  vitória  é  a 
rejeição  dos  franceses 
por  Sarcozy  -  presi- 
dente mais  impopular 
no  país  desde  1958. 

Agora,  o  socialista 
terá  que  superar  mui- 
tas expectativas.  Possi- 
velmente ele  sentirá 
mais  dificuldades  em 
atender  às  necessida- 
des do  país  do  que  se 
Sarcozy  fosse  reeleito. 


JÉRÔME  GUILLAS 

METRO  FRANÇA 


metnDcultura 


Cidades 
em  livro 

O  Crónicas  de  João  Paulo  Cuenca  estão 
reunidas  em  'A  Última  Madrugada' 
O  Livro  será  lançado  amanhã  em  SP 


Aos  33  anos,  João  Paulo 
Cuenca  coleciona  um  volu- 
me de  texto  digno  de  qual- 
quer escritor  veterano:  são 
três  romances  no  currícu- 
lo, além  de  um  punhado  de 
roteiros  para  teatro  e  um 
sem-número  de  crónicas. 

Parte  dessa  produção, 
veiculada  pelos  jornais 
"Tribuna  da  Imprensa", 
"Jornal  do  Brasil"  e  "O  Glo- 
bo" entre  2003  e  2010,  está 
reunida  em  "A  Última  Ma- 
drugada" (Leya,  240  págs., 
R$  39,90),  que  será  lançado 
amanhã,  no  Sesc  Vila  Ma- 
riana, no  programa  Sem- 
pre um  Papo. 

"Não  publicava  crónicas 
havia  um  ano  e  meio,  en- 
tão quis  ver  se  as  que  já  ti- 
nha resistiam  ao  tempo", 
diz  ele. 

Os  textos  mostram  sua 
visão  sobre  o  Rio,  onde  vi- 


60  segundos 


►  Gabriela  Duarte 

'0  HUMOR  E 
LIBERTADOR' 

Após  ter  o  talento  cómico 
revelado  com  a  ciumenta 
Jéssica,  da  novela  "Passio- 
ne"  a  atriz  Gabriela  Duarte 
volta  aos  palcos  cinco  me- 
ses depois  do  nascimento 
do  segundo  filho  na  comé- 
dia romântica  "A  Garota 
do  Adeus",  adaptação  de 
Edson  Fieschi  para  o  filme 
homónimo  escrito  por  Neil 
Simon.  A  peça,  sobre  uma 
dançarina  que  se  vê  cons- 
tantemente abandonada 
pelos  namorados,  estreia 
nesta  sexta,  no  Teatro  Re- 
naissance,  e  tem  direção 
de  Elias  Andreato. 

Por  que  você  aceitou  o  pa- 
pel mesmo  com  um  filho 


ve,  e  também  a  de  cidades 
pelas  quais  passou,  como 
Paris,  Londres  e  Tóquio.  "A 
seleção  foi  difícil.  Não  con- 
cordo com  muita  coisa  que 
escrevi  e  precisei  editar.  Foi 
um  processo  de  autodesco- 
brimento." 

Apesar  do  intenso  trân- 
sito pelo  universo  cronista, 
Cuenca  diz  evitar  levar  esse 
olhar  para  a  ficção.  "Posso 
até  roubar  alguma  ideia 
daí,  mas  estou  sempre  que- 
rendo criar  um  narrador 
que  não  seja  eu",  afirma 
ele,  que  atualmente  prepa- 
ra um  novo  romance. 

No  Sesc  Vila  Mariana  (r.  Pelo- 
tas, 141,  tel.:  5080-3000).  Ama- 
nhã, às  20h.  Grátis. 


AMANDA  QUEIRÓS 

METRO  SÃO  PAULO 


pequeno  para  cuidar? 

Aceitei  quando  ainda  es- 
tava grávida.  Gosto  muito 
da  história,  e  achei  que  a 
maternidade  era  o  mo- 
mento propício  para  este 
trabalho  por  causa  de  sua 
leveza  e  delicadeza. 

Como  papéis  mais  leves  fi- 
zeram você  rever  a  carreira 
de  atriz? 

O  humor  é  libertador.  Ele 
te  dá  certa  inconsequên- 
cia. Já  o  drama  te  aprisio- 
na por  conta  do  realismo, 
te  impede  de  rir  de  ti  mes- 
mo. A  Jéssica  me  fez  per- 
ceber que  é  possível  ser  li- 
vre. A  Paula  -minha  per- 
sonagem na  peça  -  tem 
humor,  mas  com  delica- 
deza. O  público  vai  rir  e  se 
divertir  com  ela,  mas  não 
é  um  trabalho  propria- 
mente cómico. 

Como  foi  o  dia  a  dia  com  o 
diretor  Elias  Andreato? 

Ele  é  uma  das  pessoas 
mais  doces  com  que  tra- 
balhei, é  carinhoso  no 
processo.  E  tem  uma  faci- 
lidade para  transmitir  o 
que  pensa  porque  tam- 
bém é  ator.  Não  quero  ja- 
mais deixar  de  trabalhar 
com  ele. 

O  METRO 


TEM  UM  NET  EMPRESAS 
PARA  CADA  EMPRESA. 

CONHEÇA  AS  VÁ  MAS  COMBINAÇÕES  £ 
ASSINE  A  MEIKOK  WfiA  SEU  NEGOCIO 


10  MEGA  COM  WI-FI  +  2  LINHAS  DE  TELEFONE 

 ■    GRÁTIS  POR  2  MESES*   

4004-8844 

NET  EMPRFSAS,  PARA  ÚUÉM  PRECISA  DAGU£LA  FORÇA  t  AGORA. 


EMPRESAS 
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CONSULTE  OS  PIANOS  COM  TV  POU  ASSINATURA 
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Hugo  Mãe  debate 
hoje  novo  livro 


LETÍCIA  MOREI RA/F0LHAPRESS 


Valter  Hugo  Mãe  se  tor- 
nou conhecido  do  público 
brasileiro,  basicamente, 
por  dois  motivos:  1)  Foi  o 
autor-sensação  da  última 
edição  da  Flip  (Festa  Lite- 
rária Internacional  de  Pa- 
raty),  no  ano  passado;  2) 
Todas  as  frases  de  seus  li- 
vros eram  escritas  apenas 
com  letras  minúsculas. 

Em  seu  mais  recente 
lançamento,  "O  Filho  de 
Mil  Homens"  (Cosac  Nai- 
fy,  256  págs.,  R$  39),  o  es- 


critor se  reconcilia  com  as 
maiúsculas  e  cria  uma 
narrativa  amorosa  e  poéti- 
ca em  tom  semelhante  ao 
da  fala  com  a  qual  con- 
quistou o  público  durante 
a  Flip. 

Mãe  autografa  o  livro  e 
fala  sobre  sua  escrita  em 
um  bate-papo,  hoje  à  noi- 
te, na  Livraria  da  Vila. 

Na  Livraria  da  Vila  (r.  Fradique 
Coutinho,  915  tel.:  3814-5811 ). 
Hoje,  às  19h30.  Grátis. 


Música  e  dança 


7m 


1 


Começam  hoje  as 
vendas  para  o  Pop 
Music  Festival,  que 
acontece  dia  23/6, 
no  Anhembi,  com 
shows  de  Jennifer 
Lopez  (foto)  e  Kelly 
Clarkson.  Os  ingres 
sos  custam  R$  260 
(pista)  e  R$  540 
(pista  premium). 
No  livepass.com.br. 
O  metro 


2 


Guilherme  Arantes 
revê  35  anos  de 
carreira  em  um 
show  inteiramente 
instrumental.  Hoje, 
às  19h,  no  Sesc 
Consolação  (r.  dr. 
Vila  Nova,  245,  tel.: 
3234-3000;  grátis). 

O  METRO 


3 


►  Hugo  Mãe  durante 
a  Flip,  em  2011 


Morena  Nascimen- 
to estreia  hoje,  na 
Galeria  Olido,  o  so- 
lo "Clarabóia".  To- 
da a  dança  se  passa 
sobre  um  teto  de 
vidro,  o  que  faz  o 
público  assisti-la 
deitado  em  um  col- 
chão (av.  São  João, 
473,  tel.:  3331- 
8399;  seg.,  às  20h, 
até  28/5;  grátis). 
O  metro 


metro  variedades 
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Na  ponta 
do  lápis 


MARCOS  SILVESTRE 


VAI  COMPRAR  UM  BEM 
DE  VALOR  ELEVADO? 
BEM,  O  JEITO  É  PARCELAR 


maior  parte  de  nós  jamais  ganhará  dinhei- 

Aro  suficiente  para  adquirir  de  uma  única 
vez  bens  de  valores  mais  elevados.  Não  es- 
tou só  falando  de  adquirir  imóveis,  que  po- 
dem custar  centenas  de  milhares  de  reais, 
nem  mesmo  de  comprar  carros,  que  po- 
dem custar  dezenas  de  milhares  de  reais. 

Falo  também  de  itens  "pesados",  porém  de  valor 
um  pouco  mais  comedido,  feito  uma  nova  TV  de 
LCD,  uma  nova  geladeira  de  inox  com  água  gelada 
na  porta,  ou  um  novo  conjunto  de  sofás,  itens  com- 
práveis por  alguns  milhares  de  reais.  Pois  eu  lhe  per- 
gunto: quem  é  que  pode  tirar  R$  2  mil  ou  R$  3  mil  do 
salário  do  mês,  assim,  numa  tacada  só?  Então,  não 
resta  alternativa:  tem  de  parcelar! 

Porém,  comprar  antes  para  pagar  parcelado  de- 
pois, jamais  poderia  ser  a  forma  de  parcelamento 
que  eu  lhe  recomendaria.  Quero  lhe  sugerir  que 
parcele  antes,  poupando  e  investindo  uma  certa 
quantia  todos  os  meses,  para  poder  efetuar  a  com- 
pra depois,  à  vista,  sem  incorrer  no  pagamento  de 
juros,  aliás,  tendo  recebido  juros  durante  o  período 
de  aplicação,  e  na  hora  da  quitação  à  vista  ganhan- 
do um  descontão! 

Um  exemplo  prático:  a  compra  de  uma  TV  de 
LCD.  Você  tem  os  R$  2  mil  e  poucos  para  dar  numa 
paulada  só?  Puxado...  Então,  há  duas  outras  opções: 
Ia)  levar  a  TV  para  casa  hoje,  e  pagar  24  prestações 
de  R$  100,  durante  dois  anos;  ou  então:  2a)  aplicar 
R$  100  por  mês  na  Caderneta  de  Poupança  durante 
18  meses  (1  ano  e  V2),  e  comprar  a  TV  à  vista,  em 
"dinheiro  vivo",  por  R$  1.900,00  com  um  descontão 
de  R$  500  (que  basta  procurar  para  achar!),  daqui  a 
um  ano  e  meio. 

Você  é  quem  sabe:  no  primeiro  caso,  leve  já  e  pa- 
gue durante  dois  anos.  No  segundo  caso,  "pague"  (in- 
vista) durante  um  ano  e  meio,  e  depois  leve  a  TV  pa- 
ra casa  já  quitada,  economizando  seis  meses  de  pres- 
tação mensal  de  R$  100,  e  ainda  por  cima  já  com- 
prando uma  TV  de  geração  mais  nova. 


Prof .  Marcos  Silvestre  é  economista  com  MBA  em  Finanças  e  Controladoria  pela  Uni- 
versidade de  São  Paulo.  Há  21  anos  atua  como  educador  e  planejador  financeiro  es- 
pecializado. Idealizou  na  Unicamp  o  PROF®  Programa  de  Reeducação  e  Orientação 
Financeira.  É  fundador  da  SOBREDinheiro®  Sociedade  Brasileira  de  Estudos  sobre 
Dinheiro  e  autor  dos  best-sellers  "12  Meses  para  Enriquecer:  o  plano  da  virada"  e 
"Investimentos  à  Prova  de  Crise".  Dirige  o  site  www.oplanodavirada.com.br  e  apre- 
senta a  coluna  diária  e  o  programa  semanal  Na  Ponta  do  Lápis  na  BandNews  FM. 


Os  invasores 
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por  Farini    Lei tor  fala 
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CHEGOU 

CONHECER 

CONCURSOS 

A  MANEIRA  MAIS 
DIVERTIDA  DE  SE 

PREPARAR1 


Horto 

Cada  hora  é  uma  desculpa  e  o  resul- 
tado é  sempre  o  mesmo,  portas  fe- 
chadas. Já  é  hora  de  São  Vicente  parar 
de  enrolação  e  entregar  o  parque, 
que  é  um  dos  que  mais  chama  a  aten- 
ção de  turistas.  O  único  equipamento 
que  atrai  público  é  o  teleférico,  que 
ainda  por  cima  é  de  empresa  particu- 
lar. Fora  o  Horto  a  cidade  tem  pouco 
a  oferecer.  Um  feriado  acabou  de  pas- 
sar e  os  turistas  mais  uma  vez  ficaram 
sem  o  parque.  Quantos  mais  feriados 
passarão  até  que  o  local  esteja  dispo- 
nível para  a  população? 
Ramon  dos  Santos,  São  Vicente 

Prédios 

O  mercado  imobiliário  santista  está 
em  seu  ápice.  Novos  imóveis  surgem 
de  uma  hora  para  a  outra  aguçando 
o  desejo  de  quem  procura  um  lar.  O 
problema  é  que  esses  novos  prédios 
estão  com  preços  absurdos,  imprati- 
cáveis para  o  cidadão  mediano.  Não 
sei  até  onde  eles  vão  com  esses  pre- 
ços, se  terão  tantos  compradores 
assim.  Com  esse  estouro  do  pré-sal 
até  mesmo  os  prédios  antigos  e  tor- 
tos de  Santos  estão  valorizando. 
Mateus  Ribeiro,  Santos 


metr©  Pergunta 

O  que  você  achou  da 
Virada  Cultural  deste  ano? 


Siga  o  Metro  no  Twitter: 
CU^lCCGl  @jornal_metro 


QVectorCommander: 

Cancelaram  a  pista  da  Puzzle 
Heads  por  falta  de  estrutura,  e 
ainda  teve  a  galinhada  do  Átala, 
mais  derrubada  que  Barricadas. 

Qfernandosilva:  Sempre  a 
mesma  coisa:  ideia  boa  mas 
mal  feita. 

Qyamafe:  Terrível. 


w  metr©web 


iíHNAS  BANCAS. 


Para  falar  com  a  redação:  leitor.st@metrojornal.com.br 
Participe  também  no  Facebook:  www.facebook.com/metrojornal 


Horóscopo 


c  estrelo  ^^^^^^^^^^^^^^ 
Está  escrito  nas  estrelas 


www.estrelaguia.com.br 


Áries  (21/3  a  20/4) 

Adapte-se  a  novas  ideias  e  realidades,  vai  ser  preciso  inovar 
para  sair  do  marasmo  e  ultrapassar  barreiras  que  possam  es- 
tar dificultando  o  seu  desempenho. 
Touro  (21/4  a  20/5) 

Conte  com  os  amigos  para  diminuir  a  sua  carga  de  preocupa- 
ções e  tarefas,  evite  tentar  assumir  muitas  responsabilidades 
sozinho,  divida  com  as  outra  pessoas. 

Gémeos  (21/5  a  20/6) 

Sonhos  e  ambições  podem  não  se  realizar  exatamente  do  jei- 
to que  você  está  imaginando,  mas  podem  ter  resultados  mui- 
to positivos  para  você  sem  menos  esperar. 

Câncer (21/6  a  22/7) 

Tendência  a  quebrar  antigas  regras  e  se  adaptar  a  inovações, 
principalmente  se  foram  trazidas  por  parceiros  ou  colegas  de 
trabalho.  Necessidade  de  mudanças. 


Leão  (23/7  a  22/8) 

Paciência  para  aturar  os  destinos  de  terceiros.  Deixe  a  corda 
um  pouco  folgada  para  ver  até  onde  as  pessoas  podem  ir 
sem  que  possam  lhe  causar  prejuízos. 
Virgem  (23/8  a  22/9) 

Iniciativas  atrapalhadas  podem  causar  bastante  estresse, 
trate  de  jogar  junto  com  os  seus  parceiros  e  tomar  decisões 
mais  maduras  em  conjunto  com  eles. 

Libra  (23/9  a  22/10) 

Dia  de  aprender  novas  tecnologias  ou  conhecimentos  dife- 
rentes junto  com  parceiros  ou  amigos.  Evite  situações  arris- 
cadas que  possam  comprometer  a  sua  imagem. 

Escorpião  (23/10  a  21/11) 

Emoções  e  paixões  poderão  levar  você  a  atitudes  um  tanto 
radicais,  evite  ser  teimoso  e  desagradar  as  pessoas.  Vá  até 
onde  você  esteja  sendo  bem  aceito. 


Sagitário  (22/11  a  21/12) 

Tropeços  sobre  as  próprias  pernas.  Tentar  inovar  sem  se  prepa- 
rar primeiro  pode  causar  alguns  atrapalhos  e  inconveniências, 
não  faça  as  coisas  sozinho. 
Capricórnio  (22/12  a  20/1) 

Meios  tradicionais  podem  não  funcionar  a  seu  favor,  esteja 
pronto  para  aprender  coisas  novas  e  se  adaptar  ao  invés  de  ser 
teimoso  demais  e  se  desgastar. 

Aquário  (21/1  a  19/2) 

Desorganização  ou  otimismo  demais  podem  impedir  você  de 
concretizar  as  coisas  que  estão  passando  pela  sua  cabeça.  Tra- 
te de  ser  mais  organizado  para  vencer. 

Peixes  (20/2  a  20/3) 

Se  as  coisas  não  vão  pra  frente  não  insista.  Procure  entender  o 
que  está  travando  as  coisas  para  você  e  talvez  abrindo  espaços 
para  os  outros,  aprenda. 


metnDcultura 
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Atrações 
nacionais 
se  destacam 
na  Virada 


O  Titãs  fizeram  a  São  João  fervilhar 
com  o  disco  'Cabeça  Dinossauro' 
O  Stand-up  se  consolida  no  evento 


NELSON  ANTOINE  /  FOTOARENA 


Apesar  de  ter  uma  edição 
marcada  por  atrações  inter- 
nacionais, as  bandas  nacio- 
nais foram  o  grande  desta- 
que da  8a  Virada  Cultural. 

Sob  o  sol  do  meio-dia  de 
ontem,  os  Titãs  encheram  a 
avenida  São  João  com  gente 
disposta  a  cantar  os  sucessos 
do  disco  "Cabeça  Dinossau- 
ro", tocado  na  íntegra.  Na  ma- 
drugada, o  mesmo  palco  reu- 
niu um  dos  maiores  públicos 
da  Virada,  com  os  Mutantes. 

Os  estrangeiros  mais  ba- 
dalados foram  Seun  Kuti  & 
Egypt  80,  Man  Or  Astro-Man? 
e  Suicidai  Tendencies,  com 
um  punk  que  fez  os  fãs  até 
derrubarem  a  barreira  VIP. 

Em  seu  segundo  ano  na 
programação,  o  stand-up 
comedy  se  consolidou  no 
evento.  A  Sé  comportou 
melhor  o  público  do  que  o 
Anhagabaú  em  2011,  e  con- 


Homenagem 


centrou  bastante  gente. 

O  novíssimo  palco  de  tea- 
tro, no  Pátio  do  Colégio,  tem 
tudo  para  fincar  terreno.  O 
público  chegava  cedo  para  as 
apresentações,  preenchendo 
todas  as  cadeiras.  A  boa  pro- 
gramação, no  entanto,  so- 
freu com  o  barulho  do  entor- 
no, e  peças  com  classificação 
indicativa  para  maiores  de 
16  anos  eram  exibidas  mes- 
mo com  crianças  na  plateia. 

Apontado  como  destaque 
deste  ano,  o  palco  em  ho- 
menagem a  Elis  Regina  aca- 
bou apagado,  ganhando  for- 
ça no  encerramento  com  a 
presença  de  Jair  Rodrigues. 

Na  ausência  de  um  espaço 
dedicado  ao  forró,  um  grupo 
improvisou  uma  concorrida 
roda  de  pé-de-serra  na  praça 
do  Patriarca  em  homenagem 
a  Luiz  Gonzaga,  o  metro 

LEIA  MAIS  NA  PÁG.4 


LEVI  BIANCO/BRAZIL  PHOTO  PRESS/FOLHAPRESS 


Multidão  vê  Maria  Rita 

Cerca  de  40  mil  pessoas  conferiram  a  apresentação 
emocionada  que  a  cantora  Maria  Rita  fez,  na  tarde  do 
último  sábado,  no  Parque  da  Juventude  (zona  norte). 
Em  quase  duas  horas  de  show,  ela  repassou  29  músi- 
cas do  repertório  de  sua  mãe,  Elis  Regina,  morta  há 
30  anos,  e  teve  de  conter  o  choro  diversas  vezes  ao  fa- 
lar dela,  como  ao  fim  de  "O  Bêbado  e  a  Equilibrista". 


►  Paulo  Miklos  (esq.)  e  Tony  Bellotto  durante  show 
da  banda  Titãs,  ontem,  na  Virada  Cultural 


Pedro  Dantas 
passa  bem  após 
traqueostomia 

O  cantor  Pedro  Dan- 
tas, filho  do  sertanejo 
Leonardo,  foi  submeti- 
do ontem  a  uma  tra- 
queostomia, mas  pas- 
sa bem.  Ele  permanece 
internado  na  UTI  do 
Hospital  Sírio-Libanês 
e  seu  quadro  clínico 
continua  estável. 

O  METRO 


www.precinhobasico.com.br 


Escolha  agora  e  presenteie  sua  mãe! 

Vote  por  SMS  no  produto  que  você  quer  comprar  para  sua  mãe.  Depois,  é  só  torcer. 
0  mais  votado  vai  amanhã  para  o  site,  com  um  preço  especial.  Escolha  e  aproveitei 

Depilador  Elétrico 

Modelo  EP  111  1M 

esirategitamttita  ctfocadaa 
pcrimlo  rcmúvcr  Eoartrnuirtto  ínt 
pêlos  a  padir  de  0,5  min.  Deixa  3 
pele  Rinte  por  alfi  4  semanas. 


Nano 
Silver 

ANT16ACTEHIAL 

TíCHNDLOGt 

Tecnologia  Nano  Silvar: 

□atribui  pnrtic  .Uns  te  prata 
soo  r  e  os  c  onwie  1  Hes  flo 
produto,  gerando  um 
processo  Se  limpeze 
para  a  aliríWiaçàú 
do  batlúnas 


Panela  Elétrica  de  Arroz 


A/rozckn  Murtiti&o  com  Função  itc  Hofagado 

Ga  pa  cid  a  d  e       Potènc  i  a 

Z5e  ao  litros     700  W 


71 


t 


- 1  Panela  rintflca  - 1  lampa  uc  vidro 
■1  titara  medidora  - 1  tuba  inflama 
- 1  ceJuor  de-ptiitico-i  iOTMl»mílru€òes 


SMS*  COM  #2  PARA 
(11)  8959-5600 


Qsíer 


frcluska.  função 
refogar 


Hecfptónfa  Interno 
antiaderente 


ftewslimenÈa  externo 
que  não  esquenta 


Tampa  de  vidro  paro 
visua tirar  o  prepara 


-0«ri**flHllBJllTf 


Veja  os  produtos  mais  baratos  do  mercado  em 

www.precinhobasico.com.br 


d  melhor  preço  da  semana: 


O  Circo  de  Moscou  no  Gelo 
completa  48  anos  de  funda- 
ção este  ano  e  se  apresenta 
quarta  e  quinta-feira  no 
Teatro  Coliseu. 

Desde  sua  estreia,  em 
Bruxelas,  em  1964,  a  com- 
panhia vem  conquistando 
sólida  reputação  junto  ao 
público  e  à  critica  interna- 
cional, com  uma  monta- 
gem inovadora  com  a  com- 
binação entre  o  universo 


circense,  o  balé  clássico 
tradicional  e  a  patinação 
artística. 

Um  dos  mais  importan- 
tes diretores  de  dança  artís- 
tica da  extinta  União  Sovié- 
tica, o  coreógrafo  Arnold 
Gregroyevich,  foi  um  dos 
fundadores  do  grupo,  que 
conta  atualmente  com  a  di- 
reção de  Natalia  Abramova 
e  reúne  35  bailarinos  espe- 
cializados em  patinação  ar- 


tística. 

A  sincronia  de  movimen- 
to, o  preparamento  físico, 
a  habilidade  técnica  eoes- 
quilíbrio  em  acrobacias  ar- 
riscadas e  precisas  são  ele- 
mentos que  pontuam  a  ex- 
celência do  espetáculo  - 
ainda  hoje  é  o  único  balé 
circense  no  gelo  do  mun- 
do. São  26  artistas  distri- 
buídos em  17  números  em 
dois  atos,  que  incluem  ma- 


labares, dança,  trapézio  e 
entradas  de  palhaços,  que 
dão  o  tom  lúdico  ao  show. 
A  trilha  sonora  vai  do  clás- 
sico à  tradicional  música 
russa,  trazendo  também  ar- 
ranjos contemporâneos. 

História 

O  surgimento  do  primeiro 
"circo  no  gelo"  do  mundo  é 
um  marco  na  história  do 
género.  O  Circo  de  Moscou 


no  Gelo  é  oriundo  do  Gran- 
de Circo  Nikulin,  da  Rús- 
sia, último  trabalho  assina- 
do por  Arnold  Gregroye- 
vich, nome  importante  na 
cena  cultural,  com  produ- 
ções de  cinema,  reatro  e 
balé  clássico.  Foi  o  prórpio 
coreógrafo  que  fez  a  sele- 
ção  do  elenco  original  e 
produziu  o  primeiro  espe- 
táculo, que  estreou  em  ou- 
tubro de  1964,  na  Bélgica. 


Suas  turnês  já  passaram 
por  países  como  França, 
Itália,  África  do  Sul,  Nove 
Zelândia,  Japão,  China,  Ca- 
nadá, entre  outras. 

O  METRO  SANTOS 

No  teatro  Coliseu  (rua  Ama- 
dor Bueno,  237,  Centro  Histó- 
rico, tel.:  4062  0016).  Quarta- 
feira  e  quinta-feira  às  20h30. 
Ingressos:  de  R$  100  a  R$  60. 
Classificação:  Livre. 


Companhia  comemora 
dez  anos  com  espetáculo 


A  Companhia  Ohm,  para 
comemorar  seus  dez  anos, 
realiza  uma  apresentação 
hoje  da  peça  "Prólogo  pa- 
ra o  Diletante",  de  autoria 
de  Carlos  Alberto  Soffredi- 
ni  e  direção  de  Renata 
Carvalho. 

Carlos  Alberto  Soffredi- 
ni  nasceu  em  Santos  e  foi 
autor  e  diretor  de  diversas 


peças.  Trabalhando  com 
grupos  teatrais  caracterís- 
ticos da  década  de  1970, 
Soffredini  construiu  sua 
carreira  como  diretor  e 
dramaturgo,  buscando 
sempre  criar  espetáculos 
com  foco  na  cultura  popu- 
lar. 

A  peça  será  encenada 
em  dois  locais  diferentes. 


Às  9h  acontece  na  Creche 
Tia  Eglé,  localizada  na  rua 
Abomina  Amélia  Caldeira 
Tolentino,  45,  Bom  Retiro. 
Às  14h,  o  evento  ocorre 
no  Morro  do  São  Bento  lo- 
calizado na  rua  Nossa  Se- 
nhora da  Conceição,  156. 
Todas  as  apresentações 
são  gratuitas. 

O  METRO  SANTOS 


metnDsaúde 
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Receita  da  beleza 


Se  existisse  uma  receita 
secreta  para  manter  a  saú- 
de do  corpo  e  viço  da  pele, 
cabelo  e  unhas,  certamen- 
te ela  estaria  escondida  à 
mesa.  Alguns  alimentos  re- 
tardam a  função  dos  radi- 
ciais  livres,  estimulam  a 
produção  de  colágeno,  evi- 
tam a  celulite  e,  até, 
atuam  como  agentes  anti- 
idade. 

"Esses  benefícios  são 
provenientes  da  ação  das 
vitaminas  e  sais  minerais 
presentes  em  algumas  ver- 
duras, frutas  e  sementes", 
diz  Vânia  Sarmento,  nutri- 
cionista da  Unifesp. 

Ao  incluir  os  "mocinhos 
da  estética"  na  dieta  em 
quantidade  moderada,  os 
resultados  podem  ser  per- 
cebidos em  cerca  de  mês. 
Segundo  a  nutricionista, 
vale  lembrar  que  os  efeitos 


são  mais  lentos  do  que  os 
provenientes  do  uso  contí- 
nuo de  cosméticos.  Isso 
acontece  porque  após  a  in- 
gestão o  corpo  ainda  preci- 
sa produzir  determinada 
substância  para,  só  depois, 
eliminar  as  rugas,  por 
exemplo.  No  entanto,  os 
benefícios  são  duradouros, 
já  que  o  processo  começa 
dentro  do  organismo.  "Va- 
le a  pena  aliar  o  consumo 
desses  alimentos  ao  uso  de 
cosméticos.  A  dupla  acele- 
ra ainda  mais  os  resulta- 
dos ",  explica  Vânia. 

Uma  boa  hidratação 
também  deve  fazer  parte 
da  rotina.  A  água  ajuda  na 
eliminação  das  toxinas  e  a 
aumentar  o  brilho  da  pele. 


MARIANNA  PEDROZO 

|  METRO  SÃO  PAULO 


O  Alimentos  ricos  em  ômega  3  e  antioxidantes  evitam 
celulite  e  melhoram  o  viço  da  pele  O  Resultado  é  mais 
rápido  se  o  consumo  for  associado  ao  uso  de  cosméticos 


Gengibre 


Cereais 


Couve 


Auxiliam  no  bom 
funcionamento 
do  intestino.  As 
sementes  de  linhaça 
também  possuem 
essa  função. 


Rica  em  magnésio 
e  potássio.  Esses 
minerais  atuam 
na  eliminação  da 
gordura,  mantêm 
a  pressão  arterial 
e  controlam  os 
movimentos  dos 
músculos. 


Ótimo  para  a  perda 
de  gordura  e 
celulite.  Além  disso, 
minimiza  olheiras, 
melhora  o  sono,  e 
evita  a  queda  de 
cabelos. 


Salmão 


Alimento  número  um  na 
receita  da  beleza,  o  salmão  é 
rico  em  Õmega  3,  substância 
responsável  pela  regeneração 
celular.  O  atum  e  a  sardinha 
também  são  boas  fontes  de 
Ômega  3. 


Tomate 


Abacate 


Rica  em  vitaminas  A  e  E, 
a  fruta  tem  função  anti- 
inflamatória,  o  que  inibe 
a  inflamação  das  células 
e  combate  a  acne  e  a 
celulite. 


Manga 


Ovos 


Fonte  de  vitamina 
A  e  E  e  um  ótimo 
agente  antioxidante. 
Além  disso,  o 
ovo  contém  os 
aminoácidos  que 
auxiliam  na  formação 
de  fibras  musculares, 
elásticas  e  colágenas. 


Rico  em  licopeno, 
o  tomate  ajuda 
a  retardar  o 
envelhecimento, 
minimiza  os  efeitos 
do  estresse  e  da 
radiação  solar. 


Açaí 


A  fruta  ajuda  o 
organismo  a  eliminar 
toxinas  e  é  uma  boa 
fonte  de  silício  -  mineral 
essencial  para  a 
formação  de  colágeno. 


QUINTA- FE  IRA  NA  CINEMARK,  DESCONTO  PARA  CASAIS. 


Poderoso  alimento 
com  função 
antioxidante. 
O  açaí  ainda  reduz 
a  celulite  e  retarda 
o  envelhecimento. 


o  zinco  é  benéfico 
para  a  pele  e  atua 
no  crescimento  de 
unhas  e  cabelo. 
O  mineral  é  en- 
contrado em  no- 
zes, castanhas, 
carnes  e  semente 
de  abóbora. 


o  selênio  atua  na 
elasticidade  da  pe- 
le. O  salmão  e  a 
castanha-do-pará 
são  os  alimentos 
mais  ricos  nesse 
mineral.  Uma  cas- 
tanha-do-pará 
contém  a  quanti- 
dade ideal  de  selê- 
nio para  ser  inge- 
rida por  dia. 


ÍESPfftA  DE  FTMAD03)h 
LRK  phaiamah.  shoppin  g 


PELO  MENOS  NO  PREÇO 
DO  INGRESSO,  VOCÊS  DOIS 
SÃO  UM  SÓ. 
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Por  muitos  anos,  a  J.Crew, 
famosa  marca  de  roupas  fe- 
mininas norte-americana, 
lançou  peças  incríveis,  po- 
rém impossíveis  de  serem 
compradas.  A  primeira  da- 
ma dos  EUA,  Michelle  Oba- 
ma,  foi  uma  das  primeiras 
pessoas  a  introduzir  no 
mundo  da  moda  as  peças  co- 
loridas da  grife,  sem  falar 
nos  casaquinhos  e  saia  lápis. 

Hoje,  a  marca  deixou  de 
ser  um  "benefício  e  luxo"  de 
algumas  felizardas.  A  nova 
política  da  J.  Crew  é  investir 
no  mercado  internacional. 
O  Metro  conversou  com  Jen- 
na  Lyons,  presidente  e  dire- 
tora  de  criação  da  marca,  so- 
bre esta  expansão  -  a  princí- 
pio para  107  países.  Há  30 
anos,  a  J.Crew  era  vendida 
apenas  nos  EUA.. 

Por  que  a  marca  decidiu  ex- 
pandir para  o  mercado  inter- 


nacional só  agora? 

Percebemos  que  muitas 
consumidoras  ligavam  para 
a  loja  em  Nova  York  para 
importar  algumas  peças. 

Como  a  J.Crew  pretende  levar 
o  estilo  americano  para  outro 
tipo  de  público? 

Algumas  marcas  possuem 
um  estilo  próprio.  No  en- 
tanto, nós  esperamos  que 
a  consumidora  da  J.Crew 
coloque  sua  personalidade 
sobre  nossas  roupas.  Nós 
não  queremos  apresentar 
apenas  uma  forma  de  usar 
as  roupas.  É  impressionante 
ver  como  pessoas  de  cultu- 
ras e  países  distintos  podem 
montar  looks  diferentes 
com  uma  mesma  peça. 

O  que  contribuiu  para  aumen- 
tar a  popularidade  da  marca 
nos  últimos  anos? 

Tentamos  desenvolver 


nos  nao  nos 
consideramos  uma 
marca  de  luxo  ou 
convencional/' 

JENNA  LYONS,  DIRETORA 
DE  CRIAÇÃO  DA  J.CREW 

looks  mais  atraentes  e  fas- 
hions  nos  últimos  quatro 
ou  cinco  anos.  O  contato 
com  grandes  designers,  co- 
mo Diane  Von  Furstenberg 
e  Anna  Wintour,  contribuiu 
para  aumentar  nossa  inti- 
midade com  o  mundo  da 
moda  e  a  confiança  da  in- 
dústria do  segmento  fas- 
hion  com  nossa  marca. 

Como  você  pretende  aliar  o 
conceito  fashion  da  marca  a 
preços  mais  acessíveis? 

Isso  é  um  desafio.  Nós  não 
nos  consideramos  uma 
marca  de  luxo  e  não  quere- 
mos ser  exclusivos.  Na  ver- 


dade queremos  que  as  pes- 
soas sintam  que  podem  ter 
uma  peça  da  J.Crew  no  ar- 
mário. Queremos  mostrar 
que  podemos  fazer  coisas 
legais. 

Muitas  pessoas  associam  a  J. 
Crew  ao  seu  jeito  de  se  vestir. 
Você  se  sente  pressionada 
a  andar  sempre  impecável? 

Isso  é  engraçado.  Um  dia 
estava  no  aeroporto  de  Lon- 
dres e  deixei  cair  meu  ba- 
tom no  chão.  Poucos  minu- 
tos depois  uma  mulher  veio 
me  perguntar  se  eu  era  Jen- 
na  Lyons.  Me  senti  tão  agra- 
decida de  ter  esta  conexão 
com  as  pessoas.  Mas,  na  ver- 
dade, não  me  sinto  pressio- 
nada por  isso,  principal- 
mente sobre  a  forma 
com  que  me  visto. 

KENYA  HUNT 

I  METRO  INTERNACIONAL 


Elas  usam 
J.Crew 

Confira  as  famosas  que 
adoram  a  marca  e  sempre 
que  podem  desfilam  com 
uma  nova  peça  da  J.Crew. 
Michelle  Obama,  primeira- 
dama  dos  EUA,  adora  as 
peças  e,  por  isso,  muitos 
fashionistas  a  consideram 
como  a  "garota 
propaganda"  da  grife. 


FOTOS:  METRO  INTERNACIONAL 


►  Jenna  Lyons,  diretora  de  criação  da  J.Crew 


O  Após  30  anos  nos  Estados  Unidos,  a  J.Crew  investe  no  mercado 
internacional  O  Diretora  de  criação  da  marca  fala  sobre  a  expansão 

JENNA  LYONS 

'NÓS  NÃO  QUEREMOS 
SER  EXCLUSIVOS' 


metroesporte 


www.readmetro.com 

SEGUNDA-FEIRA,  7  DE  MAIO  2012 


Tudo  azul  para  o  tri 


O  Neymar  e  Ganso  brilham,  Santos  vence  o  Guarani 
e  fica  perto  do  título  O  Craque  não  para  de  fazer  história 


RODRIGO  COCA/ FOTOARENA 


O  torcedor  santista  vai 
passar  a  semana  esfregan- 
do as  mãos  para  levantar 
mais  uma  taça  de  cam- 
peão. No  primeiro  jogo  da 
decisão  do  Paulistão  2012, 
o  Peixe  mostrou  mais  uma 
vez  que  tem  duas  peças  fo- 
ras de  série,  decisivas  e  le- 
tais. Mesmo  sem  mostrar 
um  futebol  brilhante  du- 
rante todo  o  jogo,  o  time 
da  Vila  contou  com  Ney- 
mar e  Ganso  para  aplicar 
3  a  0  no  Guarani  e  ficar 
bem  perto  do  tricampeo- 
nato  estadual. 

No  próximo  domingo,  o 
Bugre  terá  que  devolver  o 
mesmo  placar  para  levar  a 
decisão  para  os  pênaltis. 
Só  uma  vitória  por  quatro 
gois  de  diferença  leva  o  tí- 
tulo para  Campinas.  Mis- 
são quase  impossível. 

O  Guarani  até  que  mos- 
trou valentia  e  qualidade, 
mas  quando  se  tem  pela 
frente  Neymar  e  Ganso,  é 
necessário  muito  mais. 

Com  a  tranquilidade  tí- 
pica dos  times  campeões, 
o  Santos  construiu  a  van- 
tagem naturalmente.  Gan- 
so abriu  o  placar  com  um 
golaço  ainda  no  primeiro 
tempo,  batendo  de  fora  da 
área.  Na  etapa  final,  Ney- 
mar deu  o  seu  show.  Fez  o 
segundo  após  jogada  do 
camisa  10  e  fechou  o  pla- 
car com  mais  um  lindo  e 
histórico  gol.  o  metro 


►  Santos  ficou  bem  perto  do  tri,  que  não  vem  desde  o  time  de  Pelé  (67,  68  e  69) 


Tlfl 


Na  frente 
de  Neymar 
só  Pelé 


Com  os  dois  gois  mar- 
cados ontem,  Neymar 
atingiu  mais  uma 
marca  histórica  na 
sua  meteórica  carrei- 
ra com  a  camisa  san- 
tista. O  craque  che- 
gou aos  104  gois  pela 
equipe  e  agora  é  o 
maior  artilheiro  do 
clube  na  era  pós-Pelé, 
ao  lado  de  Serginho 
Chulapa  e  João  Paulo. 
Em  homenagem  aos 
ídolos  do  passado,  ele 
comemorou  seus  gois 
ao  estilo  dos  dois  jo- 
gadores. "Foi  uma  ho- 
menagem para  o  Ser- 
ginho e  para  o  João 
Paulo",  disse  Neymar. 

O  METRO 


esporte 


mil  pessoas  compa- 
receram ao  Morum- 
bi.  Segundo  a  Polí- 
cia Militar,  o  clima 
foi  de  tranquilidade 
e  apenas  duas 
ocorrências  de  atos 
violentos  foram 
registradas. 


"Gostaria  de 
parabenizar  o 
Guarani  pelo  jogo 
limpo.  O  time  foi 
leal,  jogou  na  bola/' 


"O  Guarani  fez 
uma  boa  partida, 
e  o  Neymar, 
mais  uma  vez 
fez,  a  diferença" 


MURICY  RAMALHO 


VADAO 


0# 

x 

Guarani:  Emerson;  B.  Peres  (Thiaguinho),  Domin- 
gos, Neto  (A.  Leone)  e  Bruno  Recife;  Ewerton  Páscoa 
□  (W.  Favoni),  F.  Bahia  □,  D.  Sacramento  e  Medina; 
Fabinho  e  Bruno  Mendes.  Técnico:  Gilson  Kleina. 

Santos:  Aranha;  Henrique  □,  Edu  Dracena,  Durval  e 
Juan;  Adriano  □,  Arouca,  Elano  (Ibson)  e  Paulo  Hen- 
rique Ganso;  Neymar  e  Alan  Kardec. 
Técnico:  Muricy  Ramalho. 

•  Gois:  Ganso,  aos  42  do  ig;  Neymar,  aos  20  e  aos  46  minutos  do  2g 
tempo.  •  Arbitragem:  Luiz  Flávio  de  Oliveira  auxiliado  por  Marcelo  Van 
Gasse  e  Carlos  Alberto  Nogueira  Jr.  •  Público:  40.146  pagantes. 
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►  Torcida  do  Santos  fez  linda  festa  no  Morumbi 
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GIORGIO  PEROTTINO/REUTERS 


►  Vucinic  marcou  o  primeiro  da  Juve;  Borriello  fez  o  outro 


Inter  ajuda  e 
Juve  é  campeã 


Pela  28a  vez  na  história,  a 
Juventus  conquistou  o  tí- 
tulo do  Campeonato  Italia- 
no. O  scudetto  da  tempora- 
da veio  com  uma  rodada 
de  antecedência  e  a  Juve 
contou  com  uma  ajudinha 
da  Inter  para  levantar  a  ta- 
ça. Isso  porque,  no  clássico 


de  Milão,  a  Inter  goleou  o 
Milan  por  4  a  2  e  acabou 
com  as  chances  do  rival  ul- 
trapassar a  equipe  de  Tu- 
rim na  tabela.  Com  a  vitó- 
ria sobre  o  Cagliari  por  2  a 
O,  a  Juve  chegou  aos  81 
pontos,  quatro  a  frente  do 
Milan.  o  metro 


City  perto  do  título 


O  Manchester  City  venceu 
o  Newcastle  por  2  a  O  e  fi- 
cou a  uma  vitória  do  título 
inglês,  que  não  conquista 
há  44  anos.  Yaya  Toure 
marcou  duas  vezes.  O  time 
azul  de  Manchester  só  não 
levantou  a  taça  porque  seu 


rival  United  fez 
2  a  O  no  Swansea  e  chegou 
a  83  pontos,  três  a  menos 
do  que  o  líder.  Na  última 
rodada,  o  City  enfrenta  o 
Queens  Park  Rangers  en- 
quanto o  United  pega  o 
Sunderland.  o  metro 


MARCELO  SEABRA/FUTURA  PRESS 


►  Maurren  durante  salto 


Maurren  é  ouro  no  GP  de  Belém 


A  atual  campeã  olímpica 
no  salto  em  distância  foi  o 
destaque  brasileiro  no  GP 
Brasil  de  Atletismo  ven- 
cendo prova  final  com 
6,62  m.  No  quadro  geral,  o 


país  conquistou  20  meda- 
lhas nas  15  provas  disputa- 
das -  sendo  quatro  de  ouro, 
sete  de  prata  e  nove  de 
bronze. 

O  METRO 


Flu  vira  e  pedala 

para  cima  do  Bota 

O  No  primeiro  jogo  da  final  do  Carioca,  Tricolor  vence  o  Botafogo  por  4  a  1  e  fica 
bem  próximo  do  título  estadual  O  Atacante  Fred  marcou  um  golaço  de  bicicleta 


WAGNER  MEIER  /  FOTOARENA 


►  Fred  deu  fim  ao  jejum  de  gois  em  grande  estuo 


O  técnico  do  Fluminense, 
Abel  Braga,  disse,  antes  do 
jogo,  que  dificilmente  o  pla- 
car do  primeiro  jogo  da  fi- 
nal do  Campeonato  Carioca 
definiria  qualquer  coisa.  Es- 
tava errado.  Ele  mesmo  co- 
memorou o  quarto  gol  da 
vitória  tricolor  sobre  o  Bota- 
fogo, por  4  a  1,  ontem,  no 
Engenhão,  como  um  título. 

A  vantagem  do  Flu  para 
o  segundo  jogo  é  fantástica: 
pode  perder  por  até  2  a  O, 
que  ainda  assim  é  cam- 
peão. O  Botafogo  precisa 


Breves 


Bolt  volta  com 
tudo  nos  100  m 

RAIO.  O  velocista  jamaica- 
no Usain  Bolt  iniciou  a 
temporada  com  o  melhor 
tempo  do  ano  nos  lOOm. 


vencer  por  3  a  0  para  ir  pa- 
ra os  pênaltis,  ou  golear  por 
pelo  menos  quatro  gois  de 
diferença. 

O  Fogão  saiu  na  frente 
com  Renato,  logo  no  início 
do  jogo.  Fred  empatou  ain- 
da na  primeira  etapa  com 
um  golaço,  de  bicicleta.  O 
Fluminense  voltou  melhor 
e  a  expulsão  do  botafoguen- 
se  Lucas  facilitou.  Rafael  Só- 
bis  virou  e  ampliou.  Sob  gri- 
tos de  'olé',  da  arquibanca- 
da, Marcos  Júnior  determi- 
nou a  goelada.    o  metro  rio 


Na  prova,  realizada  em 
Kingston,  na  Jamaica,  ele 
venceu  com  o  tempo  de 
9s82.  o  metro 

Bala  perdida 
mata  jogador 

NA  ARGENTINA.  Lautaro  Bu- 
gatto,  de  20  anos,  atleta  do 
Banfield,  time  da  primeira 


Fluminense:  Diego  Cavalieri;  Bruno,  Gum,  Leandro 
Euzébio  □  e  Carlinhos  □;  Edinho,  Jean,  Deco  (Wag- 
ner) e  Thiago  Neves  (Marcos  Júnior);  Rafael  Sobis  □ 
e  Fred  (Rafael  Moura).  Técnico:  Abel  Braga 

Botafogo:  Jefferson;  Lucas □■,  Antônio  Carlos,  Fá- 
bio Ferreira  e  Márcio  Azevedo;  Marcelo  Mattos,  Re- 
nato, Fellype  Gabriel,  Maicosuel  (Jadson)  e  Elkeson 
(Caio);  Loco  Abreu  (Herrera).  Técnico:  0.  de  Oliveira 

•  Gois:  Renato  aos  8',  Fred  aos  43'  do  ig  tempo;  Rafael  Sobis  aos 
12'  e  19'  e  Marcos  Júnior  38'  do  2g  •  Arbitragem:  Luis  Antônio 
Silva  Santos,  auxiliado  por  Ediney  Mascarenhas  e  Leonardo  de 
Castro  Moreira  •  Pagantes:  28.182 

divisão  do  país,  foi  atingi- 
do por  uma  bala  perdida 
quando  chegava  em  sua  ca- 
sa, na  periferia  de  Buenos 
Aires.  Bugatto  recebeu  um 
tiro  que  atravessou  seu 
pulmão  durante  um  tiro- 
teio entre  policiais  e  bandi- 
dos. Em  2009,  o  jogador 
chegou  a  ser  convocado  pa- 
ra a  seleção  argentina  sub- 

20.  O  METRO 


Cacá  leva  mais 
uma  na  Stock 

NO  RS.  O  piloto  Cacá  Bueno 
conquistou  a  sua  segunda 
vitória  na  temporada  2012 
da  Stock  Car,  no  autódro- 
mo  do  Velopark,  no  Rio 
Grande  do  Sul.  Ricardo 
Maurício,  que  liderou  no 
início,  foi  o  segundo  e  Max 
Wilson,  o  terceiro,  o  metro 


